
主催｜横浜市長津田地域ケアプラザ
住所｜横浜市緑区長津田２−１１−２

お問い合わせ｜TEL 045-981-7755

担当：諏訪間（すわま）

｜長津田地域ケアプラザ 多目的ホール
｜長津田地区在住の未就学児と保護者の方
｜無料

日程｜毎月第１水曜日
時間｜10:00〜11:30

予約
不要

出入
自由

「 ほ っ 」 と ひ と 息 つ け る 場 所

ほっと・るーむ長津田親 子
サロン

地域のボランティアのみなさんによるサロンです。子育てについて気に
なることを気軽にお話しすることができる空間です。

4月1日 5月6日 6月3日 7月1日

令和８年度（2026年4月〜2027年3月）の予定

場 所
対 象
参加費

（長津田駅北口より徒歩５分）

令和8年度

8月5日 9月2日 10月7日 11月4日

１２月2日 1月6日 2月3日 3月3日

祝日開催

毎回、ボランティアさんによる

絵本の読み聞かせ・手遊び歌の時間があります♪

昨年度までは0〜3歳の未就学児のお子さん
が対象でしたが、令和8年度から小学校入学
前までの未就学児のお子さんが対象になり
ます。兄弟・姉妹のお子さんも一緒にご利
用ください。

対象年齢が広くなりました♪
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