
ハッピー

満足度・子育てへの役立ち度90％超え！あの人気講座が霧が丘にやってくる♪

横浜市霧が丘地域ケアプラザ 令和3年6月

パパ育児
家族でからだを動かそう！

対 象：0歳から3歳までのお子様とパパ(ママもどうぞ)
定 員：5組
会 場：横浜市霧が丘地域ケアプラザ

多目的ホール1
持ち物：水分補給のお飲み物・タオル

室内履き(お子様も♪)マスク(0～3歳は不要)
申込み：6月25日(金)～7月16日(金)17時まで

窓口または電話（応募者多数の場合抽選）
内 容：からだを使った遊び

テーマに沿って子育ての話をしよう！

令和3年7月31日(土)
10：30～12：00

◆お問い合わせ先◆ 横浜市霧が丘地域ケアプラザ 担当：酒井・木下
横浜市緑区霧が丘3-23 ☎045-920-0666

詳しくは、ホームページをご覧ください→
https://www.foryou.or.jp/facility/kirigaoka/
車・バイクでの来館はご遠慮ください

講師プロフィール

育児パパサークル横浜Daddy代表

横浜市主催横浜イクメンスクール2期

小学校3年生～高校卒業までNYに10年間滞在

初めての育児活動(ベビーシッターとして離乳食・おむつ替え寝かし付け)は13歳

講師： NPO法人 全日本育児普及協会
北田 禅 先生(きただ ゆづる)

https://www.foryou.or.jp/facility/kirigaoka/

