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【場 所】山下地域ケアプラザ
【対 象】０歳～未就園児と保護者
【参加費】５００円/回
【時 間】10:15～11:45

4/9 5/14 6/11 7/9 8/13 9/10

10/8 11/12 12/10 1/14 2/12 3/11

4月 5月 6月 7月 8月 9月

11・
25

9・
23

13・
27

11・
25

22
12・
26

10月 11月 12月 1月 2月 3月

10・
24

14・
28

12・
19

9・
23

13・
27

13・
27

【場 所】山下みどり台小 コミュニティーハウス
【対 象】未就園児と保護者
【参加費】無料
【時 間】10:00～11:30
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詳しくは「みどりっこひろば」にてご確認いただけます

【場 所】山下地域交流センター サロンルーム
【対 象】未就学児の親子
【参加費】無料
【時 間】10:00～11:45

子育てサロン

【場 所】山下地域ケアプラザ
【対 象】未就園児と保護者
【参加費】無料
【時 間】10:00～11:45 8/8はお休み

【場 所】山下交流センター
【対 象】第1子（０歳児）と保護者の方、妊娠中の方
【参加費】無料
【時 間】10:00～11:30
【持ち物】オムツ、バスタオル、ミルク等のお出かけグッズ
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6月 7月・ピヨピヨ 10:00～11:45 ・ハイハイオカピ 10:00～11:45
・やました親子のひろば 10:00～11:30

・ピヨピヨ 10:00～11:45 ・ハイハイオカピ 10:00～11:45
・やました親子のひろば 10:00～11:30

・赤ちゃん教室 10:00～11:30 対象：第一子と保護者、妊娠中の方
・ママといっしょに!Yeah!  10:15～11：45

ベビーマッサージをしながらエクササイズ

・赤ちゃん教室 10:00～11:30 対象：第一子と保護者、妊娠中の方
・ママといっしょに!Yeah!  10:15～11：45

ベビーマッサージをしながらエクササイズ
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七夕イベント
あるよ


