
横浜市霧が丘地域ケアプラザ                 令和 2 年 10 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 歳～3 歳くらいまでのお子さんとその養育者の交流の場です。
お子さんを遊ばせながら、情報交換ができママ友づくりにもいか
せます。簡単な工作体験やリトミックなどもあります。 

忙しい子育ての合間にリラックスしませんか？ 

もくもくひろば 

日  時：11 月 5・26 日（木） 

2 部制 ①10：00～10：45（5 組） 

    ②11：15～12：00（5 組） 

場  所：霧が丘地域ケアプラザ 2 階 多目的ホール 1 

持ち物：室内履き・マスク（0～3 歳のお子様は不要です） 

水分補給の飲み物 

参加費：無料 

定  員：各 5 組（先着順） 

内  容：自由遊びの後、簡単な工作、リトミック等をします 

申込み：窓口・電話にて 

申込み期間：10 月 5 日（月）～11 月 25 日（水） 

0～3 歳のお子様と 

ママ達（養育者）の 

“おやこのつどいの場”で

◆お問い合わせ先◆  横浜市霧が丘地域ケアプラザ  担当：酒井 

 横浜市緑区霧が丘 3-23 ☎045-920-0666 

詳しくは、ホームページをご覧ください→ 

 https://www.foryou.or.jp/facility/kirigaoka/ 

 車・バイクでの来館はご遠慮ください 

 

11 月 

https://www.foryou.or.jp/facility/kirigaoka/

