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山下地区保健活動推進員

親子で遊んだり、親同士が交流したりする「子育てサロン」です。

予約不要でどなたでも参加できます。お気軽にお越しください♪

【 場 所 】 　山下地域交流センター　サロンルーム

【 日 時 】 　毎月　第３　火曜日　１０：００～１１：４５

【対象者】 　０歳～未就学児の親子

【参加費】 　無料

【持ち物】 　飲み物・授乳用品、オムツなどはご持参ください

～これからの開催予定日～

　　令和２年 　　令和３年

※駐車スペースが無いため公共の交通機関でお越しください

　地域のささえあいバスも運行しています（予約制）

※体調不良の際はご利用をご遠慮ください

※台風など天候不良等でお休みになる場合があります

～お問い合わせ～

●山下地域交流センター ＴＥＬ　９３１－９３８６

９：００～１７：００
月曜日・日曜（午後）・祝日、１２/２８～１/４

●各自治会の保健活動推進員

●地域包括支援センター ＴＥＬ　９３１－１１８７

１月　１９日　(火)

２月　１６日　(火)

３月　１６日　(火)

山下ハイハイオカピ

【 開 館 時間 】
【 休 館 日 】

地域の皆様へ

　９月　１５日　(火)

１０月　２０日　(火)

１１月　１７日　(火)

１２月　１５日　(火)


